
TERAPEUTAS DENTALES

•	 Son profesionales autorizados que 
trabajan bajo la supervisión de un 
dentista para realizar revisiones  
dentales de rutina, como exámenes  
y empastes.

•	 Reciben formación en programas 
acreditados por la misma  
organización que acredita a las  
instituciones educativas para  
dentistas e higienistas dentales.

•	 Brindan atención en clínicas,  
consultorios dentales y entornos no 
tradicionales, como escuelas,  
residencias para personas adultas 
mayores y centros comunitarios, 
llevando servicios esenciales  
directamente a personas que, de otro 
modo, podrían quedarse sin atención.

•	 Han brindado atención segura y de 
alta calidad en los Estados Unidos 
por 20 años y por más de 100 años 
a nivel internacional.

•	 Tienen autorización para ejercer en 
14 estados, y contando.

No todas las personas en California tienen acceso a la 
atención de la salud bucal.

Las comunidades que reciben bajos ingresos, sin seguro 
médico, inmigrantes rurales y BIPOC enfrentan más  
barreras para acceder a la atención, lo que resulta en más  
problemas de salud bucal y desigualdades económicas.

California tiene una distribución desigual de  
proveedores dentales.

California tiene el mayor número de dentistas por cada 
habitante de cualquier estado en los Estados Unidos. 
Sin embargo, muchas áreas del estado no cuentan con 
suficientes dentistas para satisfacer las necesidades de 
sus comunidades.

Las enfermedades dentales afectan más que solo 
nuestros dientes.

La salud de nuestra boca afecta la salud de todo nuestro 
cuerpo y nuestra capacidad para realizar funciones  
esenciales, como hablar, comer, trabajar, estudiar y 
dormir.

La terapia  
dental 
promueve la 
equidad en  
salud bucal en 
toda California

EL PROBLEMA

LA SOLUCIÓN
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BENEFICIOS DE LA TERAPIA DENTAL EN CALIFORNIA

La terapia dental crea más oportunidades para que las 
personas accedan a tratamiento temprano y preventivo, 
evitando así cuidados más dolorosos e invasivos en el 
futuro.

En los lugares donde ejercen terapeutas dentales, los 
pacientes esperan menos tiempo para sus citas y tienen 
menos tiempo de traslado para recibir atención.

MEJORA EL ACCESO A 
LA ATENCIÓN EN LAS 
COMUNIDADES DONDE 
TRABAJAN

Los estudios han encontrado una calidad de atención  
comparable entre terapeutas dentales y dentistas en  
procedimientos en los que están capacitados las y los  
terapeutas dentales.

ASEGURA LA MÁS ALTA 
CALIDAD DE ATENCIÓN 
A LOS PACIENTES

Debido a que los terapeutas dentales realizan un  
conjunto limitado de procedimientos de uso común, 
pueden contar con capacitación en menos tiempo y a un 
menor costo que un dentista.

CREA OPORTUNIDADES 
ECONÓMICAS Y  
EDUCATIVAS

Los pacientes tienen experiencias y resultados de salud 
mejores cuando sus proveedores comparten su cultura e 
idioma.

Para más información contacte cohec@scopela.org.

PUEDE AYUDAR A 
CERRAR LAS BRECHAS 
LINGÜÍSTICAS Y  
CULTURALES


